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	Agenda Didáctica N°2


	Nombre de la Unidad didáctica
	NIVEL PREESCOLAR
GRADO TRANSICION

RECONOZCO MI CUERPO

	Lineamientos y/o Estándares de Competencia: 
	· Tomar consciencia global del cuerpo, de manera que éste se constituya en punto de referencia para la  construcción de relaciones  especiales
· Estructurar el esquema corporal  a través  de la percepción del propio cuerpo y del contacto visual y corporal con otras personas 

· Adquiero hábitos y actitudes relacionados con el bienestar y la seguridad personal

· Desarrollo las coordinaciones viso-manuales y las habilidades manipulativas necesarias en las tareas relacionadas con la representación gráfica.

· Utilizo una imagen positiva de sí mismo, identificando mis características y cualidades personales.

	Tiempo total:
	Dos horas semanales


	Criterios de Desempeño
	Los criterios de evaluación y desempeño son: EXCELENTE – SOBRESALIENTE -  ACEPTABLE – INSIFICIENTE    


	Tiempo
	MOMENTO 
	ACTIVIDAD 
Conocimiento – Comprensión

	minutos
	INICIACIÓN 
	ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE, CONOCIMIENTO Y COMPRENSIÓN

· Movimientos libre de motricidad gruesa: correr, saltar brincar  supera obstáculos
· Descubrir a través de los sentidos las maravillas de nuestro cuerpo y dar gracias a Dios por las posibilidades creadoras que nos ha dado

	minutos
	PROFUNDIZACIÓN

	Aplicar hábitos de higiene necesarios para la conservación física de nuestro cuerpo

· La importancia de lavarnos las manos antes de …
· Capillada de dientes
· Bañarnos todos los días 
· Consumir los alimentos  que nutren el cuerpo humano

· Cuidado e higiene de cada parte de nuestro cuerpo


	
	EVALUACIÓN

	Observación de su presentación personal y cuidado con el uniforme y con sus partencias
· Cuidado y Manejo de su cuaderno y cartuchera

· Orden y cuidado de los materiales propios y del Preescolar



	ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS
· Diálogo en grupo sobre el cuerpo y el porque es  importante su cuidado   para  la salud y crecimiento 
· Reconocer cuidar  y tocar el  propio cuerpo   a través: espejo, láminas,   revistas. Imágenes. Cuentos, videos, canciones, retahílas
· Reconocer los géneros humano: moldear en plastilina la figura humana esquema corporal.
· Dibujo libre en fichas: dibuja tu  cuerpo humano, coloréalo y escríbele el nombre y exposición
· Recortar láminas del cuerpo humano  y elaborar un collage en grupo

· Identificar las partes gruesas y finas del cuerpo humano 

· Cantos alusivos al cuerpo humano 
· Selección de láminas y recortado

· Dibujo y coloreado del esquema corporal

· Elaboración de carteleras con participación grupal: el cuerpo humano
· Exposición de fotografías de los participantes, identificación de cada uno.
· moldeado  de la figura humana con plastilina 

· Lectura de cuentos alusivos al tema  y socializarlo, dibujarlo y exposiciones de sus logros.



	EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

De producto: 
· Cognitivo

· Autoestima

· Esquema corporal

· Motricidad gruesa y fina
· Seriación
· Identificación

· Comunicación

· Aprestamiento fino y grueso

· Comunicación
De producto: 
EVIDENCIAS DE SABER HACER
Conocimiento

· Identifica las partes del cuerpo humano

· Arma el rompecabezas  la figura del cuerpo humano

· Practica normas de aseo como lavarse las manos, cepillarse

· , La importancia de consumir los alimentos

· Disfrutar del juego y la sana convivencia  
Conocimiento: 
Reconoce la importancia de tener un cuerpo sano

Identifica las partes del cuerpo en él y en el otro

Participa en bailes, actividades lúdicas y  en aprestamientos finos con entusiasmo


	CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Técnicas

Instrumentos

Observación Directa
X
Lista de chequeo
Formulación de preguntas
X
Cuestionarios
Valoración de productos
X
Listas de verificación o de chequeo
X
Simulación de situaciones

X
Lista de chequeo

Solución de Problemas

Prueba de habilidad y ejercicio practico

X
Entrevista

X
Cuestionario



	RECURSOS

· humanos: los alumnos, los profesores de la institución. La familia

· Físicos: espejos, revistas, fichas. cartel, crayolas, lápices, colores, agua, alimentos 
 

	COMPROMISOS PARA LA PRÓXIMA SESIÓN 

Con ayuda de tus padres elabora una cartelera con los integrantes de tu familia y que escriban el nombre de cada uno de ellos.



Para el proceso de formación, se diseñará una comunidad de aprendizaje compuesta por lo menos por dos agendas didácticas, complementadas con los recursos de la web 2.0 como videos, presentaciones, blogs, links, entre otros.
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